
項次 姓名 性別 電話末3碼

1 蔡○純 女 216

2 魏○ 男 736

3 黃○慧 女 056

4 莫○ 女 891

5 許○蘭 女 668

6 陳○華 女 446

7 陳○雅 女 299

8 呂○華 女 244

9 李○臻 女 260

10 林○智 女 784

11 莊○英 女 185

12 陳○○雲 女 553

13 許○心 女 277

14 陳○女 女 371

15 洪○艶 女 262

16 歐○珍 女 068

17 鄭○雄 男 610

18 楊○湄 女 021

19 張○英 女 219

20 楊○蓁 女 496

21 陳○貴 女 697

22 許○緞 女 225

23 李○華 女 787

24 林○華 女 483

25 周○雯 女 858

26 楊○菁 女 738

27 陳○貴 女 942

28 錢○晶 女 208

29 顏○姿 女 648

30 游○卿 女 926

31 林○英 女 116

6/15(一)9:30~11:30 中山樂齡教室四

【高齡保健，步態平衡，12對腦神經活化】



32 蘇○秀 女 488

33 賴○○珠 女 757

34 黃○芳 女 763

35 陳○貞 女 266

36 黃○香 女 189

37 林○○女 女 156

38 陳○芬 女 991

39 林○玲 女 808

40 柯○芬 女 790

41 楊○真 女 9773

42 吳○春 女 839

43 王○娥 女 968

44 林○美 女 209

45 蔡○媛 女 678

46 陳○娟 女 269

47 廖○樺 女 752

48 陳○貞 女 629

49 劉○碧 男 747

50 勵○芬 女 795

備1 顏○織 女 394

備2 王○葉 女 797



項次 姓名 性別 電話末3碼

1 周○真 女 568

2 莫○ 女 891

3 呂○華 女 244

4 林○智 女 784

5 蘇○美 女 783

6 王○詩 女 075

7 許○浙 女 708

8 李○鳳 女 735

9 邱○美 女 068

10 李○民 男 386

11 張○英 女 219

12 林○○香 女 892

13 周○昭 男 762

14 張○玉 女 837

15 林○英 女 116

16 翁○華 女 789

17 駱○宗 男 848

18 邊○英 女 648

19 楊○真 女 9773

20 蕭○ 女 356

21 陳○珠 女 549

22 葉○萃 女 851

23 林○美 女 209

24 陳○禎 女 584

25 鄭○蘅 女 892

26 張○快 女 338

27 郭○芳 女 168

28 閻○弟 女 756

29 林○信 男 993

30 王○葉 女 797

31 賴○星 男 992

6/16(二)9:30~11:30 中山樂齡教室四

【防詐宣導:數位時代AI是管家?還是詐騙推手?】



32 魏○瑜 女 286

33 劉○惠 女 132

34 吳○階 男 679

35 李○英 女 315

36 林○宜 女 60

37 陳○觀 女 829

38 曽○元 男 880

39 董○文 女 056

40 韓○台 女 598



項次 姓名 性別 電話末3碼

1 林○玲 女 161

2 陳○雅 女 299

3 李○民 男 386

4 陳○貴 女 942

5 黃○芳 女 101

6 林○美 女 209

7 陳○貞 女 629

8 許○燕 女 657

9 丁○芳 女 148

10 蕭○德 男 149

11 陳○元 男 120

12 陳○玲 女 567

13 許○麗 女 975

項次 姓名 性別 電話末3碼

1 呂○華 女 244

2 許○心 女 277

3 陳○貴 女 697

4 謝○昭 女 206

5 賴○○珠 女 757

6 王○娥 女 968

7 顏○織 女 394

【高齡CPR、哈姆立克與救溺知識】

6/22(一)9:30~11:30 中山樂齡教室四

【家庭暴力宣導】

6/17(三)14:00~15:00 中山樂齡1樓集合



項次 姓名 性別 電話末3碼

1 江○雲 女 854

2 鄭○娟 女 719

3 周○真 女 568

4 莫○ 女 891

5 陳○蘭 女 950

6 郭○琬 女 103

7 林○玲 女 161

8 葉○娟 女 055

9 李○安 男 257

10 陳○華 女 446

11 謝○仁 男 243

12 陳○修 男 527

13 李○惠 女 988

14 林○碧 女 952

15 林○智 女 784

16 郭○吟 女 132

17 王○彩 女 952

18 蘇○美 女 783

19 張○華 女 980

20 盧○諺 女 759

21 楊○華 男 394

22 張○華 女 306

23 孫○英 男 085

24 簡○蕊 女 989

25 蔡○達 男 860

26 林○文 男 106

27 蘇○文 女 486

28 游○珍 女 517

29 游○雅 女 777

30 許○心 女 277

31 曹○玲 女 741

【手機AI、製作短影片記錄生活分享(上)】

6/22(一)14:00~15:30 中山樂齡教室四



32 王○珠 女 613

33 廖○美 女 418

34 陳○霞 女 947

35 陳○珠 女 549

36 陳○禎 女 584

37 林○和 男 088

38 陳○桃 女 008

39 鄭○雲 女 881

40 林○添 男 969

41 李○雪 女 280

42 王○ 男 755

43 何○卿 女 596

44 鄭○英 女 561

45 陳○如 女 688



項次 姓名 性別 電話末3碼

1 江○雲 女 854

2 鄭○娟 女 719

3 周○真 女 568

4 莫○ 女 891

5 葉○娟 女 055

6 許○蘭 女 668

7 陳○雅 女 299

8 陳○修 男 527

9 呂○華 女 244

10 林○智 女 784

11 郭○吟 女 132

12 陳○玲 女 281

13 蘇○美 女 783

14 張○華 女 306

15 孫○英 男 085

16 簡○蕊 女 989

17 游○雅 女 777

18 呂○煌 男 258

19 許○浙 女 708

20 蔡○惠 女 539

21 李○鳳 女 735

22 邱○美 女 068

23 施○惠 女 305

24 歐○珍 女 068

25 陳○花 女 685

26 賴○香 女 940

27 蔡○雲 女 369

28 楊○湄 女 021

29 李○民 男 386

30 張○英 女 219

31 曹○玲 女 741

6/23(二)9:30~11:30 中山樂齡教室四

【越玩越順手的AI技巧】



32 許○緞 女 225

33 周○雯 女 858

34 林○容 女 595

35 謝○昭 女 206

36 楊○菁 女 738

37 林○○香 女 892

38 賴○蘭 女 306

39 陳○貴 女 942

40 高○賢 男 501

41 周○昭 男 762

42 錢○晶 女 208

43 蔡○梅 女 302

44 張○玉 女 837

45 林○英 女 116

46 翁○華 女 789

47 歐○伸 女 269

48 林○珠 女 002

49 黃○芳 女 763

50 駱○宗 男 848



項次 姓名 性別 電話末3碼

1 蔡○純 女 216

2 魏○ 男 736

3 黃○慧 女 056

4 莫○ 女 891

5 郭○琬 女 103

6 陳○華 女 446

7 呂○華 女 244

8 李○臻 女 260

9 郭○吟 女 132

10 蘇○文 女 486

11 莊○英 女 185

12 陳○○雲 女 553

13 許○心 女 277

14 呂○煌 男 258

15 蔡○惠 女 539

16 陳○女 女 371

17 邱○美 女 068

18 蔡○雲 女 369

19 楊○湄 女 021

20 李○民 男 386

21 李○華 女 787

22 林○華 女 483

23 周○雯 女 858

24 王○珠 女 613

25 謝○昭 女 206

26 楊○菁 女 738

27 林○○香 女 892

28 錢○晶 女 208

29 顏○姿 女 648

30 游○卿 女 926

31 林○英 女 116

【中醫觀點，預防老化，養生茶飲、藥膳，足浴按摩】

6/29(一)9:30~11:30 中山樂齡教室四



32 蘇○秀 女 488

33 黃○芳 女 763

34 陳○貞 女 266

35 黃○娥 女 768

36 陳○賢 男 277

37 黃○香 女 189

38 林○○女 女 156

39 陳○芬 女 991

40 邊○英 女 648

41 陳○霞 女 947

42 楊○真 女 9773

43 陳○香 女 828

44 葉○萃 女 851

45 吳○春 女 839

46 王○娥 女 968

47 蔡○媛 女 678

48 王○仁 男 078

49 陳○娟 女 269

50 廖○樺 女 752



項次 姓名 性別 電話末3碼

1 江○雲 女 854

2 鄭○娟 女 719

3 周○真 女 568

4 楊○伊 女 930

5 莫○ 女 891

6 陳○蘭 女 950

7 郭○琬 女 103

8 林○玲 女 161

9 葉○娟 女 055

10 李○安 男 257

11 陳○華 女 446

12 謝○仁 男 243

13 陳○修 男 527

14 李○惠 女 988

15 林○碧 女 952

16 林○智 女 784

17 郭○吟 女 132

18 王○彩 女 952

19 蘇○美 女 783

20 張○華 女 980

21 盧○諺 女 759

22 張○華 女 306

23 孫○英 男 085

24 簡○蕊 女 989

25 蔡○達 男 860

26 林○文 男 106

27 蘇○文 女 486

28 游○珍 女 517

29 游○雅 女 777

30 許○心 女 277

31 曹○玲 女 741

【手機AI、製作短影片記錄生活分享(下)】

6/29(一)14:00~15:30 中山樂齡教室四



32 王○珠 女 613

33 陳○霞 女 947

34 陳○珠 女 549

35 陳○禎 女 584

36 林○和 男 088

37 陳○桃 女 008

38 鄭○雲 女 881

39 陳○珍 女 024

40 王○ 男 755

41 何○卿 女 596

42 鄭○英 女 561

43 陳○如 女 688



項次 姓名 性別 電話末3碼

1 呂○華 女 244

2 陳○○雲 女 553

3 劉○碧 男 747

4 羅○霞 女 848

5 張○快 女 338

6 陳○生 男 418

7 陳○元 男 120

7/2(四)9:30~11:30 中山樂齡教室四

【高齡交通安全宣講】



項次 姓名 性別 電話末3碼

1 魏○ 男 736

2 陳○雅 女 299

3 呂○華 女 244

4 林○智 女 784

5 許○浙 女 708

6 楊○湄 女 021

7 李○民 男 386

8 陳○枝 女 937

9 周○雯 女 858

10 王○珠 女 613

11 楊○菁 女 738

12 陳○貴 女 942

13 張○玉 女 837

14 林○英 女 116

15 蘇○秀 女 488

16 黃○芳 女 763

17 廖○美 女 418

18 黃○娥 女 768

19 陳○賢 男 277

20 黃○香 女 189

21 李○玉 女 909

22 邊○英 女 648

23 葉○萃 女 851

24 林○美 女 209

25 郭○鈴 女 342

26 鄭○蘅 女 892

27 許○燕 女 657

28 張○仁 男 572

29 郭○芳 女 168

30 陳○燕 女 093

31 丁○芳 女 148

【藥師來解密:在家看不見 平常量不到的高血脂危機】

7/9(四)14:00~15:30 中山樂齡教室四



32 林○信 男 993

33 王○葉 女 797

34 魏○瑜 女 286

35 蕭○德 男 149

36 陳○生 男 418

37 林○玲 女 508

38 陳○卿 女 693

39 李○梅 女 618

40 王○珍 女 135

41 李○英 女 315

42 林○宜 女 60

43 吳○隆 男 022

44 林○蕓 女 118

45 曽○元 男 880

46 董○文 女 056


